
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

(1)9時00分～12時00分

郵便番号 〒020-0034

パート労働者

郵便番号 〒039-3212

パート労働者

又は8時15分～17時00分の間の4時間以上

(1)22時00分～23時30分

普通自動車運転免許　　必須 郵便番号 〒039-2784

パート労働者

郵便番号 〒039-3175

パート労働者

又は6時00分～11時00分の間の5時間程度

(1)6時30分～10時00分

(2)15時30分～17時00分 郵便番号 〒035-0073

パート労働者

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

(1)8時00分～17時00分

普通自動車運転免許　　必須 (2)9時00分～18時00分 郵便番号 〒039-2407

パート労働者

レストランスタッフ

2人

◇マイステイズ・ホテル・マネジメント運営
「亀の井ホテル青森まかど（旧まかど観光ホテ
ル）」でのレストランホールスタッフのお仕事で
す。

・お客様のご案内、ご注文対応、お料理や
  お飲み物のご提供、セッ　ティングや片付け、
   ドリンクの作製など料飲サービス全般を
   お願いします。
・お客様とコミュニケーションを取る場合が
  多い仕事です。
　接客好きの方の応募を歓迎します。


時給

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

清掃作業員

3人

◇高齢者施設の入居者への介護業務に
    従事していただきます。
　・入浴介助・食事介助・排泄介助
　・通院付き添い等
   （社用車使用：軽・ハイエース使用）
　・その他付随する業務

＊ご家族等の学校行事などで休暇を
   取得する場合は、従業員間でお互いに
   シフト変更を行っておりますのでお気軽に
   ご応募下さい。


　


時給

交替制あり

他

株式会社　サンライズ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

02050-  871441

980円～
1,057円

青森県上北郡東北町旭南３丁目２
９６－２

不問 その他

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

就業場所 青森県上北郡東北町

訪問介護員

太平ビルサービス
株式会社　むつ営業所

02040-  928041

900円～
900円

青森県むつ市中央二丁目１－１８

不問 毎　週

労災

就業場所 青森県上北郡野辺地町

1人

◇建物内外の清掃業務全般
・床面の拭き清掃及びモップ掛け
・備品などの水拭き作業
・建物内外のゴミの収集作業
・トイレ清掃
・リサイクルボックスの回収
・自動床洗浄機による床清掃
・その他付随する業務


就業場所：マエダストア野辺地店

時給

交替制あり

他

就業場所 青森県上北郡野辺地町

株式会社ホテル東日本
亀の井ホテル
青森まかど

02050-  889441

900円～
1,200円

青森県上北郡野辺地町字湯沢９

不問 毎　週

雇用・労災

他

青森県上北郡七戸町

有限会社　ほっとプラザ
杉の子温泉

◇有床診療所および介護老人保健施設におけ
る医療事務業務全般に従事していただきます。

（医療事務）
  ・レセコンによる医療、介護保険に係る
    請求業務
  ・電子カルテを含めた医事業務
　・その他付随する業務


雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

02050-  904641

900円～
900円

青森県上北郡七戸町字中岫長沢
下５－１８

18歳～
64歳

その他

労災

清掃員

2人

◇杉の子温泉の閉店後の清掃業務に
    従事していただきます。
　・脱衣所の清掃
　・男女浴場の清掃
　・露天風呂の清掃
　・その他付随する業務

＊経験のない方にも指導しますので
    ご相談ください。
＊６０歳以上の方の応募歓迎します。


時給
他

雇用期間の定めなし

就業場所

検収作業員

1人

請負先（公立野辺地病院）厨房内での
検収作業を行っていただきます。
・納品時の数量確認や商品状態の
  確認および食材保管
・納品伝票整理

※提供数は朝食１００食、昼食１２０食、
   夕食１００食

時給 火木土
日祝

公益社団法人
地域医療振興協会
六ヶ所村医療センター

02050-  920941

900円～
1,030円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附９８６－４

不問

病院、診療所での実務
経験ある方

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

就業場所 青森県上北郡野辺地町

医療事務員
(非常勤職員)

1人
時給

土日祝他

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

求人者名

所在地

就業場所

富士産業　株式会社
岩手事業部

03010- 9541441

950円～
950円

岩手県盛岡市盛岡駅前通１５－２０

東日本不動産盛岡駅前ビル４Ｆ

不問 毎　週

労災

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右のＱＲコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和6年4月24日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右のＱＲコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和6年4月24日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

(1)13時00分～18時00分

郵便番号 〒039-1185

パート労働者

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

准看護師 (1)17時00分～9時30分

普通自動車運転免許　　必須 郵便番号 〒039-3129

パート労働者

(1)8時30分～17時00分

普通自動車運転免許　　あれば尚可 (2)9時00分～15時00分 郵便番号 〒030-8622

(3)9時30分～15時30分

パート労働者

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

普通自動車運転免許　　必須 郵便番号 〒031-0031

パート労働者

又は8時00分～19時30分の間の3時間程度

(1)15時00分～20時00分

郵便番号 〒039-3131

パート労働者

(1)9時00分～15時00分

郵便番号 〒039-3105

パート労働者

電子部品組立作業員

5人

◇電子部品の組み立て作業に
    従事していただきます。
　・組立作業
   （電線に端子を圧着し、コネクタに挿入する）
　・ハンダ付作業
　・目視による検査作業
　・その他付随する業務

＊４～５名体制で稼働予定です。

＊就業場所：上北工場

時給
日祝他

ワークプロセス 02050-  789341

900円～
900円

青森県上北郡野辺地町字有戸鳥
井平３１１－２

不問 その他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町

1人

◇弁当調理、販売業務に従事して
    いただきます。
　・主に、弁当の調理、盛り付け
　・レジ、会計
　・電話注文の応対　　　　　　　　　　　　　　　　

＊未経験の方でもマニュアルに沿って、
    簡単な調理・接客から覚えてもらえれば
    大丈夫です。もちろん、調理経験者も
    働きやすいお仕事です。
　

時給

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

正・准看護師または
介護員

2人

898円～
1,772円

他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

目時産業有限会社
ほっかほっか亭

02050-  831741

930円～
930円

株式会社　ニチイ学館
八戸支店

02020- 4593541

1,143円～
1,445円

青森県八戸市番町９－５　協栄八
戸番町ビル４Ｆ

不問 その他

労災

青森県上北郡野辺地町字野辺地２
３４－１

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

弁当調理・販売員

就業場所 青森県上北郡野辺地町

訪問介護員

2人

◇在宅における高齢者および障がい者の介護
　・身体介護（おむつ交換、入浴介助等）
　・生活援助（掃除、洗たく、買い物、調理等）
　・自宅←→ご利用者宅の直行直帰が
    基本となります。
　
＊勤務日数、時間等については相談に
    応じます。
 
    就業場所：ニチイケアセンターしちのへ
　　　　　　　　　　


　　　　　　　　　　　　≪急　募≫

時給

交替制あり

他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

就業場所 青森県上北郡七戸町

株式会社みちのく銀行 02010- 5260141

970円～
970円

青森県青森市勝田一丁目３番１号

不問 毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

就業場所 青森県上北郡野辺地町

銀行業務全般
（野辺地・六ヶ所・小湊等）

3人

・窓口（テラー）業務および後方事務サポート
　預金の入出金、税金・振込等の受入・処理
　端末機器の操作　等
※未経験者歓迎。
    ＯＪＴ制度にて業務の習得が可能です。


時給
土日祝他

◇老化や疾病等により身体機能の低下、
    障害等がある方へ介護業務を通して
    社会復帰、在宅復帰への支援を
    行っていただきます。
　・日常生活の中での排泄、食事、洗面、
     着替え、歩行援助、
　・夜間見守り
　・その他付随する業務

　＊月１２回程度の勤務、勤務回数は
      相談に応じます。
　＊夜勤専従員
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時給
他

社会福祉法人福祉の里　介護老
人保健施設のヘじ

02050-  900241

青森県上北郡野辺地町字餅粟川
原４

18歳
以上

その他

雇用・労災・健
康・厚生

デリカ

1人

惣菜加工販売業務全般
・寿司、弁当の製造
・揚げ物、焼き物などの製造
・パック作業及び値付け
・商品の品出し及び陳列
・その他付随する業務

※土日祝日、お盆、年末年始勤務できる方


時給
他

株式会社　ユニバース 02020- 5232641

1,041円～
1,041円

青森県八戸市大字長苗代字前田８
３－１

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

就業場所 青森県上北郡東北町

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


